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Macchia
erwacht
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&ardinien noch
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bereiste Udo Staleker
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Friihling,
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Die Macchia
leuchtet und

Artenvielfalt,
am Wegrand
wicgen sich




Gesichter einer
Insel: der Elefan-
tenfelsen bei
Castelsardo — Ba-
silika am FuBe
des Monte Ferru —
Nebel am

Monte Albo — die
Gennargentu-
Berge — die Insel
Tavolara bei

San Teodoro.

Geschiftige
Fischer im Hafen
von Porto

Torres — 656 Stu-
fen zur »Grotta
del Nettuno« —
informative
StraBenecke in
Nuoro mit »afrika-
nischeme« Twin.

LABORATORK)
Lo Pitte Peliceema
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erade als uns der
machtige  Bauch
der Féhre in San
Teodoro aus-
spuckt, werden in dem klei-
nen Café gegeniber der Kai-
mauer  gerGuschvoll  die
Rollgitter hochgezogen. Die
engen StraBen um den
Marktplatz sind noch men-
schenleer, die Strahlen der
Maisonne streifen soeben

erst schichtern die Ddcher.
Der Morgen géhnt, das Ré-
cheln und Schnorcheln der
Espressomaschine in der
winzigen Bar gleicht einer Ru-
hestérung. »Bon giorno, Sar-

degnal« Wir sind endlich da.
Bleischwer lastet uns noch
die Poldrone-Nacht auf Li-
dern und Gliedern. »Ancora
UN espresso € un cappucci-
no, por favorel« Und noch-
mal das Ganze. Will das
Zeug denn heute morgen gar
nicht wirken...2
Als ich den dritten Kaffee
schlirfte, erwacht die sardi-
sche Hafenstadt: Die Men-
schen kommen aus ihren
Hausern — Autoschlissel, Zi-
garetten und Feuerzeug in
der Hand. Die meisten
schlendern hiniber zum Zei-
tungshéandler, haben auf
dem Ruckweg die »Republi-
ca« unter den Arm geklemmt.
Dann noch einen pech-
schwarzen Espresso im Ste-
hen, ein paar Worte gewech-
rﬁf selt und ein paar lustlose Bis-
{ NI\ u ij!-,” se in eines der so herrlich duf-
tenden Hérnchen auf der
‘JL'ALTRQ Theke. Dann ab zur Arbeit.
!i Q_._ g Immer mehr Leben kommt
— in die StraBen und gipfelt in
~ der allmorgendlichen Rush-
hour: wildes Gekurbel am
Lenkrad, keine Parklicke ist
zu eng. Ein selbstbewufiter
Blick in den Spiegel, Zigarette
an, Tor auf: »Ciao, come
stai¢ Che bella giornatal«
Und tatsachlich warmen die
Strahlen der Sonne schon,
der Tank der Enduro ist voll,
und noch bevor der letzte
Schlat aus den Augenwin-
keln gerieben ist, laBt Mario
auf der »strada« das Vorder-
rad seiner 350er in die Lifte

S

steigen. Der Twin wird unge-
duldig.

Motorradfahrern  Sardi-
nien zu empfehlen, hieBe
Guzzis nach Mandello tra-
gen. Vor allem wéhrend der
ereignislosen Vorsaison lie-
gen die kleinen Villaggios an
der Ostkiste rund um San
Teodoro noch wie ausgestor-
ben da, fehlen die Touristen-
schwéarme, die dann etwas
spater fur drei Monate die In-
sel in Beschlag nehmen.

Nach einer ersten Erkun-
dungstahrt entlang der Ko-
stenstraBen sitzen wir abends
auf der Terasse der »Casa«
und legen die Beine hoch.
Der Blick schweift weit, und
am Horizont wachsen die
machtigen Konturen der Ta-
volara-Felsinsel aus dem aal-
glatten Meer. Davor versin-
ken in zarten Grauténen,
gleich sanften Wellentélern
abgestuft, die Spitzen der
Isola Molara und des Capo
Coda Cavallo im abendli-
chen Dunstschleier.

Salat, Kase und Rotwein
warten bereits auf dem Tisch,
und aus der Réhre duftet es
késtlich nach »pane cara-
sau«, dem Uberall aut Sardi-
nien prasenten hauchdinnen
Rundbrot der Hirten. Es halt
sich wochenlang und kann
somit selbst in entlegenste
Bergregionen mitgenommen
werden. Als »carta da musi-
ca«, als Notenpapier, be-
zeichnen viele Sarden ihr
Daverbrot und servieren es

Die
Dorfer an
der Ostkiiste
rund um
San Teodoro
liegen noch
WiC ausgc-
storben da



Die Alten
hocken im
dunklen Anzug
vor ihren

Hausern,
rauchen und
bereden

den Tag

knusprig, mit Ol und Knob-
lauch bestrichen oder aufge-
weicht in der Brihe, »al po-
modoro«, mit Ei und Schafs-
kase.

Und wahrend wir zu jedem
Glas Monica di Sardegna in
geselliger Runde eine sardi-
sche Geschichte erzahlt be-
kommen, drehen die Ein-
heimischen unten im Ort San
Teodoro ihre »rondo«. Ein-
gehakt, fréhlich und aufge-
kratzt, mustern sie jeden
Fremden, der vorbeiféhrt,
neugierig mit dunklen Augen.
Die Alten des Ortes hocken
nebeneinander vor ihren
Hausern, stets im dunklen
Anzug, die Mitze in die Stirn
gezogen, rauchen und be-
reden den Tag.

Die Sarden sind hart im
Nehmen, und mit Eindringlin-
gen hat man so seine Erfah-
rungen: »Wer vom Meer
kommt, stiehlt.« So bringen
viele Sarden die leidvolle Ge-
schichte der Insel auf den
Punkt. Kaum ein Volk, das
nicht schon auf Sardinien ein
Gastspiel gegeben hat, in
manchen Jahrhunderten
gaben sich die Eroberer ge-
radezu die Klinke in die
Hand.

Schon um gut 2.000 v.Chr.
beginnt Sardiniens Geschich-
te. Die frOhen Hirten und
Bauvern aus der Bronzezeit
waren es, die jene einfachen,
grobschlachtigen  Stumpfke-
gel aus massiven, unbehaue-
nen Steinen aufeinander
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turmten, die heute auf der
Umschlagseite vieler Reise-
fohrer zu finden sind — Nu-
raghen genannt. Wohn-,
Schutz- und Verteidigungstir-
me, von denen bald Hunder-
te Uber die ganze Insel ver-
teilt waren.

Oft wurden sie zu wahren
Festungslinien  ausgebaut,
stockwerkehoch, trutzig und
in unglaublich gewagter Ar-
chitektur. Ganze Dérfer grup-
pierten sich im Laufe der
Jahrhunderte um die Wahr-
zeichen frohsardischer Kultur.
Vergeblich! Es kolonisierten
die Griechen, es brand-
schatzten die karthagischen
Séldner, es vertrieben die ré-
mischen Legiondre. Nach
verlustreichen Kampfen
muBten die Nuragher wei-
chen und zogen sich in die
Barbdagia und die Gennar-
gentu-Berge zurick. Alle Ko-
sten den Eroberern!

Fernab der fruchtbaren

Ebenen und der blihenden
KUstenstreifen fristeten sie als

anspruchsloses  Hirtenvolk
ein kargliches Dasein. Es ent-
stand eine sardische Zwei-
klassengesellschaft, eine
Reservatssituation, ein Land
der Barbaren. Nie restlos be-
zwungen, behaftet mit dem
Mythos renitenter »fellbehan-
gener Banditen«, wie die R&-
mer sie einst schimpften, wur-
de das ké&mpferische Herz
Sardiniens alsbald zum Dorn
im Auge der nun schnell
wechselnden Inselherren.
For die Landbevolkerung

dnderte sich dabei kaum
etwas: hohe Abgaben und
Steuern, ausschlieBlich profit-
orientierte  GroBgrundbesit-
zer, Unterdrickung, héufig
wiederkehrende Plinderun-
gen der Kustenstadte, ver-
bunden mit der Ermordung
ihrer Bewohner oder ihrer
Verschleppung in die Sklave-
rei. Kam wirklich einmal Hilfe,
wie aus Genua und Pisa ge-
gen die Araber im Jahre
1015, so gefiel es den Helfern
zumeist so gut, daB sie selber
gleich blieben und sich zu
den neuen Herren der Insel
machten. Und wéhrend die
Volker Europas Geschichte
spielten, gab es fur die Sar-
den immer nur die Rolle der
Komparsen, der rechtlosen
Statisten, die am Ende die
Trimmer zusammenzufegen
hatten.

Bis heute hat sich daran
nicht viel geandert, und wer
Sardinien bereist und ein gu-
tes Stick sardischer Ge-
schichte mit sich im Tankruck-

sack fuhrt, der wird bald be-
greifen, was sich hinter den
Banditen- und Barbarenge-
schichten aus alter Zeit ver-
birgt: der stete Uberlebens-
kampf eines unterdriickten
Volkes, das bis in unsere Ta-
ge hinein  berechtigtes
MiBtrauen gegeniber allen
Fremden hegt.

La Gallura — so heifit der
karge und steinige Nord-
osten Sardiniens. Zwischen
dem Capo Figari nérdlich
von Olbia und dem Capo Te-

sta im GuBersten Norden der
Insel breitet sich eine traum-
haft schéne Kistenlandschaft
aus: malerische Inselchen mit
windigen Kaps, zerkliftete
Klippen, verschwiegene
Buchten — ideal zum Baden
und Ankern im kristallklaren
Wasser. Das fiel anderen
Leuten schon wesentlich fri-
her auf, und so l&Bt sich hier
das jungste Beispiel sardi-
scher Fremdbestimmung be-
trachten.

Als es zu Beginn der é0er
Jahre den Playboys und -girls
des Weltjetset an der franzé-
sischen Céte d’Azur zu volks-
tomlich wurde, legten sie ei-
nes Nachts die Europakarte
Uber die Barhocker und
lieBen die Augen kreisen. Der
millionenschwere Aga Khan
wurde schliellich findig — in
Gallura auf Sardinien! Die
Sarden jubilierten, daf} ihnen
jemand fur ihr unfruchtbares
Land Millionen Lire bot.

Der Aga Khan machte N&-
gel mit Képfen, grindete das

In reizvollen
Serpentinen schlangelt
sich das Asphalt-
band hoch hinauf bis
nach Jerzu.

»Consorzio Costa Smeral-
da« und verpflichtete eine
Reihe hochkaréatiger Archi-
tekten zum Entwurf eines
wahren  Paradieses. Die
Smaragdkiste Galluras
wurde dann systematisch zu
einer der perfektesten Ferien-

landschaften unserer Erde
ausgebaut.
Der Faszination dieser

Oase der Reichen kann man
sich kaum entziehen, wenn
man mit der Enduro geméach-
lich durch die geschmackvoll



und &uBerst originell entwor-
fenen Villaggios und Kunst-
hafen rollt, welche sich ange-
nehm harmonisch in die
Landschaft  einfigen. Au-
genscheinlich stimmt hier ein-
fach alles: keine Hochhauser
oder Betonklotze, keine
schreienden Bars, Spielhéllen
oder kitschigen Souvenir-
shops, keine larmende Ko-
stenstrae — nichts!

Stattdessen fast vornehme
Zurickhaltung: die Hauser in
gedeckten, erdigen Farbtd-
nen, die Luxushotels und Bun-
galows in Porto Cervo als
Nuraghenhitten getarnt, hier
katalanischer Stil, dort Bedui-
nenflair, dann wieder arabi-
sche Fassaden wie aus
Lehmziegeln gesetzt. Zwi-
schendrin die Imitation eines
mediterranen  Fischerdorfes
mit einer mittelalterlichen
Burg wie in der Bucht von
Cala di Volpe.

Die Kamera klickt unabléas-
sig, und vom Soziussitz
kommt bestandiges Seufzen:
»Ach ja — hier lieBe es sich
aushalten!« Ein Blick auf den
Yachthafen und die néchste
Speisekarte verhilft uns dann
wieder zum Bodenkontakt.
Hier lauft alles Uber Geld-
beutel und Scheckbuch:
gewogen und fir zu leicht be-
funden!  Wenigstens  die
Strénde der Costa sind noch
for jedermann. Die Hirten
und Bauern in den Bergdér-
fern mag das wenig trésten.
Die staunen nur, wie schnell
Lire-Millionen dahinschmel-
zen und sind inzwischen gott-
froh, wenn sie in den Saison-
monaten Juni, Juli und Au-
gust als Putzfrau, Maurer
oder gar Kellner im Reich der
Beguterten ihren Lebensun-
terhalt verdienen dirfen.

Drei Tage firs »Costara-
do«! Nicht nur die 55 Kilome-
ter der »Aga Khania« sind
sehenswert, sondern auch
der Rest der Kiste. Die her-
vorragend ausgebauten
StraBen zwingen férmlich
zum Motorradfahren. Kein
Verkehrsstref, keine Staus,
kein Schwitzen unterm Helm.

In Milano wird noch gearbei-
tet, die Rémer zdhlen noch
das Urlaubsgeld, und die
deutschen Wohnmobile
werden soeben erst ausge-
mottet. Es ist also noch Zeit.

Der Twin swingt durch eine
in phantastischen Farben bli-
hende, artenreiche Macchia,
am  Wegrand leuchten
knallgelbe Ginsterbische mit
bunten Klatschmohntupfern,
die Temperaturen sind ange-
nehm ledergerecht, und beim
Baden im noch leicht kihlen
Wasser erschlagt einen nur
selten ein Surfbrett. Das Land

liegt wie im Schlummer, in
den Bars sitzen fast aus-
schlieBlich Sarden, und am
Strand wird tatsachlich italie-
nisch gesprochen.

Auf dem engen Kisten-
straBchen der Insel Madda-
lena, die man mit dem Mo-
torrad vom Fahrhafchen Pa-
lau in einer Viertelstunde er-

Das Land

liegt wie im
Schlummer,
gehort noch

den Sarden.

Die Touristen
kommen erst
im Juni

reicht, sind wir fast allein.
Wonnemonat Mai. Zeit zum
Verweilen in den Buchten von
Punto Massimo und Spalma-
toren. Wir geniefen das sma-
ragdgrine Meer und den
Blick auf die zerklifteten Klip-
pen und Felsinseln zwischen
der sardischen und der korsi-
schen Kiste.

Doch kein Paradies ohne
Schlange: Auf Maddalena
unterhalt die NATO einen
Atom-U-Boot-Stitzpunkt.
Wer zur »Casa Garibaldi«
auf der Nachbarinsel Capre-
ra mdchte, um im Museum

den Erinnerungen an den ita-
lienischen  Einigkeitshelden
nachzuhdngen, den fohrt der
Weg an endlosen amerikani-
schen und italienischen Mili-
tarkasernen vorbei. Das ge-
fallt nicht allen Sarden, und
so sprechen diverse Graffiti
an den Wéanden eine eindeu-
tige Sprache...

Die Ausflige von San Teo-
doro aus tragen uns bis zum
Capo Testa, das man Uber
den kleinen Naturhafen San-
ta Teresa erreicht. Meterdik-
ke Granitblécke liegen dort
wie Riesenmurmeln in der
sparlichen  Macchia-Land-
schaft, teils ausgehshlt durch
Wind- und Regenerosion,
teils gespalten durch Hitze
und Kaélte. Eine echte Urland-
schaft. Der Fahrweg endet
beim umz&unten Leuchtturm
des Kaps — Sperrgebiet!

Die Gallura-Kiste ist im
oberen Abschnitt noch weit-
gehend unbesiedelt, und so

ist man auf der direkt an der
Kuste verlaufenden  Pan-
oramastraBe in den spéten
Nachmittagsstunden nahe-
zu vollig allein. Bei Porto di
Vignolo zweigt eine Strafe
Richtung  San  Francesco
d’Aglientu ins Landesinnere
ab. Der Twin halt flott auf
Tempio zu.

Das winzige Stréfchen be-
zwingt einen Héhenzug und
fohrt alsbald durch herrliche
Korkeichenhaine. Die Sonne
steht schon recht tief und &t
die geschélten Stamme der
knorrigen Baume in einem

Malerische Hauser
finden sich uberall auf
Sardinien — hier in
Porto Cervo mit
»Beduinenkaminchenc«.

kraftigen, warmen Rotbraun
erleuchten. Im Tempio Pau-
sania, dem alten Herz der
Gallura, ist die Korkindustrie
zu Hause, einer der wenigen
Erwerbszweige, der immer
noch fest in den Hénden der
Sarden ist.

Mit dem Sonnenuntergang
erreichen wir wieder unseren
Campingplatz in San Teodo-
ro. Die »Cinta«, der feinkor-
nige, herrlich weile Sand-
strand Teodoros, ist men-
schenleer und ladt zum
Abendspaziergang ein. Nur
ein paar Einheimische sind
mit ihren Autos dicht ans
Meer gefahren und blicken
zur Tavolara hiniber. Bald
werden sie kommen, vom
Festland Ubers Meer, fir drei
Monate nur. Die vielen Lire
und die harte D-Mark. Die
Touristen sind bei den Sarden
nur wenig geliebt, doch zum
Uberleben bitter nétig. Noch
ist Zeit, und wahrend das
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Meer abends sanft gegen die
Cinta anléuft, kann man die
Augen schlieBen und sich
das Paradies vorstellen —
ganz kurz nur, aber so kénnte
es aussehen...

Doch jetzt wird es Zeit zum
Zeltpacken!  Schon  bald
1.000 Kilometer auf der Uhr
und kaum Schotter unterm
Reifen! Nur einen Espresso
hinter Sinicéla zweigt nach
kurzem, steilem PaBanstieg
ein NaturstraBchen Richtung
lula ab. Unscheinbar und
fahrerisch véllig harmlos ver-
lauft der Weg eine Stunde
lang in voélliger Abgeschie-
denheit durch eine nahezu
unberihrte Landschaft. Es ist
leicht diesig, schwil, und von
den Bergspitzen des Monte
Albo ziehen Nebelschwaden
herUber. Ein paar deutsche
Enduristen kommen uns ent-
gegen — ansonsten liegt das
Land wie vergessen.

Unweit Lula, hoch in den
Bergen, liegt die Wallfahrts-
kirche San Francesco. Ein Be-
such hier lohnt vor allem An-
fang Mai, wenn die Men-
schen der Umgebung zehn
Tage lang das Gleichheits-
fest feiern. Dann sind alle ein-
geladen — Sarden und auch
Fremde, denn Gastfreund-
schaft ist den Menschen trotz
aller Ressentiments heilig.
Vielen Verfolgten wurde hier
friher Unterschlupf gewéhrt,
vor allem den Aufstandi-
schen, den Hirten und Bandi-
ten, die im letzten Jahrhun-
dert gern die ltaliener zum
Teufel gejagt hétten. Und
noch heute wird in San Fran-
cesco Frieden gestiftet zwi-
schen streitenden Familien
und rivalisierenden Dérfern,
bei Gebeten, Gesang, Tanz
und Dichtung.

Untenim Ort und im Nach-
bardorf Onani sehen wir die
ersten Murales, Wandzeich-
nungen, mit denen soziale
und politische Misténde &f-
fentlich angeprangert wer-
den — eine Kampfschrift auf
Mavuerwerk. Die Barbdagia
rockt ndher, die Berge des
Sopramonte und Gennar-
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Der Weg
verlauft

unscheinbar in
vc")lligcr [\bgc*

schiedenheit
durch eine

unberiihrte
Landschaft

gentu — das Herz Sardi-
niens, fernab vom Kistentou-
rismus.

Und damit ricken Sardi-
niens Probleme ins Blickfeld:
die ungerechte Verteilung
von Land und Besitz, die har-
ten Lebensbedingungen und
minimalen Einkinfte der Hir-
ten und Bauern, die sich von
Grofigrundbesitzern und In-
dustriellen ausgebeutet und
von der Regierung vergessen
fuhlen. Hohe Arbeitslosigkeit,
Land- und Inselflucht. Sozia-
ler ZOndstoff, der als Motiv in
den Murales auf den Wan-
den vieler Ortschaften va-
riantenreich wiederkehrt.

Auf der Weiterfahrt steht
ab Bitti der Horizont nicht
mehr gerade. Die Strafen
der Barbdgia fihren selten
geradeaus, und allein das
mag schon Grund genug
sein, die KUsten- und Badeor-
te so haufig wie méglich zu
verlassen. Nach einer Rund-
fahrt um den Monte Ortobe-
ne klappen wir in Nuoro den
Seitenstéinder raus. Die Alt-
stadt mit ihren engen Gassen
hat Flair, auf den StraBBen pul-
siert das Leben, und in den
Bars gibt es guten Cappucci-
no und ein erfrischendes
Glas Aquamenta. Faszinie-
rend sind immer wieder die
Piazze: Oasen der Ruhe mit
schattenspendenden  Bé&u-
men, sowohl Treffpunkt for
die Alten oder Mitter mit ih-
ren Kindern, als auch einfach
nur Ort zum Schauen, wie die

anderen leben...

Paolo wohnt in Oniferi,
und auf diesen Sonntag hat
der kréftige Mann  wohl
schon lange gewartet. Es
scheint, als hatten samtliche
Hirten und Bauernsdhne der
umliegenden Dérfer ihre Per-
de aus dem Stall gezogen
und nach Oniferi gebracht.
Jetzt stehen die Menschen an
den StraBen, schauen den
stolzen Reitern zu, mit Peit-
sche und Stiefelspitzen trei-
ben die Burschen ihre festlich
geschmickten Résser an und
jagen in wildem Galopp die
DorfstraBe rauf und runter.

Den Sarden geféllt’s, und
aus dem Publikum kommen
laute Anfeuerungsrufe. Paolo
hat unsere Kamera entdeckt
und prescht auf die Twin zu.
»Fotografial« Spricht’s und
bringt sein Pferd direkt vor
uns in Positur. Doch dann
packt ihn der Ubermut. Zwi-
schen der Twin und der Mau-
er ist kaum ein Meter Platz,
und ausgerechnet da muf} er
durch. Schon driickt der Gaul
sein Hinterteil mit Macht ge-
gen den Handprotektor, und
die Twin neigt sich bedenk-
lich. Paolo genieBt unser Ent-
setzen: »Di dove sei — woher
bist zu2« will er wissen. »Di
Germaniak, stottere ich und
bin gottfroh, daB er sein Pferd
unfallfrei an dem Motorrad
vorbeidrickt. Wie das wohl
ausgesehen hatte2  Sardi-
scher Hengst besteigt afrika-
nischen Twin...

Sonntag in der Barbdgia.
Die Arbeit auf den steinigen
Feldern und Weinbergteras-
sen ruht, die Rollgitter vor den
Laden und kleinen Werkstét-
ten in Orani und Sarule sind
heruntergelassen. Alles, was
mannlich ist, hockt in der
Dorfmitte um die kleine Piaz-
za oder vor einer der schéabi-
gen Bars. Der Fremde auf der
dicken Enduro wird genaue-
stens bedugt, jede Bewe-
gung kommentiert. Die Voka-
bel »Fremdkérper«  wird
kdrperlich spirbar.

Sonntags ist Kirchgang an-
gesagt, und so staubt die

Honda ein paar Kurven hin-
ter Sarule die »Strada bian-
ca« Richtung Mamoiada ent-
lang. Keine zwei Kilometer,
dann erhebt sich linkerhand
der 1.083 Meter hohe Monte
di Gonare. Hoch droben die
Wallfahrtskirche Nostra  Si-
gnora di Gonare, doch aus
dem Kirchgang wird nichts:
Der Weg hinaut ist gesperrt,
und wir sind dariber nicht
unglicklich. Der Twin ist kein
Gemsbock, und der sandige
Pfad zieht doch méachtig steil
in die Hohe.

Wir machen keine Kilome-
ter mehr, und auch das ist ty-
pisch for die Barbagia. Wer
etwas mitkriegen und Ein-
dricke sammeln, wer von
dem Leben der Menschen in
den Bergen auch nur ein we-
nig begreifen will, wird in den
kleinen Ortschaften immer
haufiger den Motor abstel-
len. In Orgosolo zum Bei-
spiel, dem wohl bekannte-
sten Ort der Barbdagia: »Ein
Banditendorf. Hier gibt es
noch Menschenraub und die
Vendetta, die Blutrachel«
Was kann man nicht alles le-
sen! Klischeebilder lassen
sich besonders gut verkau-
fen, und selbst ernsthafte Rei-
sefUhrer hauen gern in diese
Kerbe. Das prickelt auf der
Haut, riecht nach Abenteuer
und Gefahr.

Im Sommer muB es
schlimm sein. Busladungen
ergieBen sich dann Uber den
Ort, sensationslistern, foto-
geil. Die Orgolesen leiden
darunter, gehen in Distanz.
Der tagliche Touristenan-
sturm auf die zahllosen Mu-
rales im Ortskern bringt den
Menschen keine Besserung
ihrer Lebenssituation.

Seit Gber 15 Jahren kdmp-
fen die Muralistas gegen die
italienische Fremdbestim-
mung und eine wirtschaftli-
che Vernachlassigung Sar-
diniens, die vor allem junge
Leute zwingt, die Insel zu ver-
lassen. |hr Protest ist zum Fo-
tosouvenir verkommen, und
man entdeckt im Ort bereits
Laden und Bars, deren Haus-



wande im Murales-Stil lu-
stig-harmlos verziert sind.
Das wollen die Touristen ja
schlieBlich sehen...

Nicht leicht zu finden, aber
lohnend ist die Piste nach
Oliena. Fur die 18 Kilometer
braucht man viel Zeit, so
schén sind die Ausblicke auf
die Weinberge und Oliven-
haine zur Linken und die H6-
hen des Sopramonte-Ge-
birges zur Rechten. Die Fahrt
von Oliena nach Dorgali
wird dann vollends zur Pan-
oramaschau: Wie angeklebt
liegt der Ort direkt am FuBe
der Berge, und gut 1.000 Me-
ter ragen die Kammspitzen
der Punta Corraso und Punta
sos Nidos dahinter empor.

Wir treffen Gisela und
Erich aus Augsburg. Sie sind
gleich zweimal hintereinan-
der auf der Bergstrecke zwi-
schen Dorgali und Baunei
unterwegs  gewesen.  Ir-
gendwo hinter der Oglia-
stra-Ortschaft Gairo sitzen
die beiden in einem Pinien-
wald beim Vespern.
SchlieBlich kommt man ja aus
Bayern! Erich ist immer noch
ganz weg: Autf 60 Kilometern
kein Ort, kein Dorf. Wilde
Passe mit Uber 1.000 Metern
Hohe, und oben rennt einem
dann Familie Schwein mit
sechs Ferkeln direkt vors Vor-
derrad.

Du bist fast allein mit dir
und der Welt. Wie im Film zie-
hen zunéchst die Sopramon-
te-Berge und dann die Aus-

Sardiniens
Stralden
bieten Fahr-
spal in allen
Schwierigkeits-

grad@n.
Fndurofahrers
Disneyland!

laufer des Gennargentu an
einem voriber. Tief geht es
da zuweilen hinunter, mehre-
re hundert Meter, nach Urzu-
lei und Talédna, von wo aus
Schotterpisten wieder hin-
Uber auf die N 389 fihren.
Die TraumstraBen zwischen
lerzu, Lanusei und Baunei
bieten Fahrspa in allen
Schwierigkeitsgraden. Endu-
rofahrers Disneyland!

Wir verlassen die Region
am Abzweig zum Lago alto
di Flumendosa. Eine »Strada
bianca« fiuhrt zunéchst an
dem Stausee entlang und

zieht dann als enger Fahrweg
hinauf in die Berge des Mon-
te Tonneri. In der Ferne liegt
gut erkennbar die Punta La
Mérmora, mit Gber 1800
Metern die héchste Erhebung
Sardiniens. Ein archetypi-
sches Stuck Landschaft be-
ginnt.

Durch unberthrte Berg-
walder und schroffe Dolomit-
felsen schléngelt sich das
l6chrige  Asphaltband, und
ein entgegenkommender
GS-Fahrer stellt die einzige
menschliche Begegnung dar.
Zudem hat das Wetter umge-
schlagen, der Himmel ist ver-
hangen, es sieht nach Regen
aus. Die Ankunft in Seui
gleicht fast einer Ruckkehr in
die Zivilisation.

Drei Stunden spater halten
wir die Finger in das gut sech-
zig Grad heife Wasser der
rébmischen Therme Fordan-
gianus. Die Romer wufiten,
was gut tut. Nun sind die Le-

giondre schon lange weiter-
gezogen, doch bei den Ein-
heimischen steht die Therme
noch immer in hohem Kurs.
Sie kommen mit Autos oder
Mopeds aus dem Ort, fillen
das gesunde, salzhaltige
Wasser in riesige Plastikkani-
ster ab und dampfen heim
zum Privatbad. Das Ganze
ohne jeden Rummel: kaum
Beschilderung zu den Ther-
men und keinerlei kommer-
zielle Nutzung.

Das Meer ruft wieder —
diesmal von der anderen Sei-
te. Eingebettet zwischen der

Sinis-Halbinsel und dem
Bergland des Monte Ferru
liegt das winzige Seebad Sta.
Caterina di Pittinuri. Eine
ideale Lage: Gen Siuden zu
erstreckt sich das weite DU-
nengebiet »ls Arénas«, in
dem mehrere Ganzjahres-
zeltplatze unter Pinien ver-
steckt liegen. Nach Norden
zu schlieft sich eine beein-
druckende Fels- und Klippen-
kiste an, die zum Teil sehr
skurrile Erosionsformen
aufweist. Hier kann man’s
ausklingen lassen, Mirto und
Sambuca trinken, faul am
Strand liegen.

So ganz gibt der Twin na-
turlich doch noch nicht Ruhe,
und so fohren uns Ausflige
ins Hochland von Abbassan-
ta zu dem auBergewdhnlich
gut erhaltenen Nuraghen Lo-
sa und einmal rund um den
Mome Ferru. Wenn man von
Santu Lussugiu kommend mit
dem letzten Sonnenlicht Uber

die Bergstrafle nach Cuglieri
wetzt, steht dort, drei Kurven
oberhalb des Ortes, der
Francesco mit seiner Kawa,
starrt in den Sonnenunter-
gang und erzahlt von seinen
Moto Cross-Abenteuern.
Von der Macchia neben der
Serpentine da unten, die er
schon einmal aufsuchen
muBte, vom Sommer, wenn
die vielen Touristen kommen
und natirlich vom Capo
Cdccia oben bei Alghero:
»Bellissimo! «

Da fahren wir dann natir-
lich auch noch hin, und un-

Die farbenfrohe
Vielfalt wuchert bis
in die Dérfer
hinein — hier in
Ulassai.

ten, gut 200 steile Meter tie-
fer, liegt die Grotta del Nettu-
na, die sicher zu den beein-
druckendsten Héhlen Sardi-
niens zahlt. Zurick auf hal-
bem Wege, ruht malerisch
am Temo-FluB das Stadtchen
Bosa, das einen doch tat-
sdchlich ins Mittelalter zu-
rickversetzen kann.

Nichts hat die Fahrt zum
Fahrhafen Porto Térres ver-
hindern kénnen. Und wer
steht breit grinsend am Kai
und vespert?¢ Schon wieder
der Erich! Der Bauch der
»Flaminia« schluckt die letz-
ten Heimkehrer. Und wah-
rend das Schiff Richtung Ge-
nua dimpelt, werden oben
an Deck schon die ersten
Geschichten erzahlt. Von
Sardinien, seinen Bergen und
Buchten, seinen netten Men-
schen und von seinen Blu-
menstraBen im Frihjohr —
wenn die »Banditen« noch
schlafen...
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DOKUMENTATION

SARDINIEN

Allgemeines: Mit einer Flache
von 23.813 Quadratkilometern

ist Sardinien die zweitgréfite In-
sel des Mittelmeeres. 1,6 Millio-

nen Menschen bewohnen den
»Steinhaufen im Meer«, wie
die Insel in einer Legende ge-
nannt wird. In der Tat findet
man lediglich im Westen der

Insel eine fruchtbare Ebene,
der Rest ist etwa je zur Halfte
Higel- und Bergland. Heute le-
ben in diesen Talern neben
den Menschen auch noch et-
wa drei Millionen Schafe, zwei
Millionen Rinder und Hundert-
tausende von Ziegen und
Schweinen. Der Beruf des Hir-
ten hat auf Sardinien eine be-

sondere Tradition, schlieBlich
waren sie es seit jeher, die sich
fremden Eindringlingen entge-
genstellten und so schnell mit
Banditen gleichgestellt wurden.
Wilde Geschichten ranken sich
um die Auseinandersetzungen
mit den Besetzern. Auch heute
noch gibt es in Sardinien star-
ke Strémungen, die Autonomie

Einer sardi-
schen Le-
gende zufolge
ist die Insel
folgender-
maBen ent-
standen: Als
Gott die Welt
erschaffen
hatte, blieb
ihm noch ein
Haufen Stei-
ne (brig. Er
warf sie ins
Meer und
trampelte sie
fest. Dann
nahm er von
allen ande-
ren Landern
nur das
Schénste,
um es auf
den kahlen
Felsen anzu- O
ordnen: Wal-
der, Wein-
berge, Blu-
men, Strande
und Flisse.
Und er sah,
daB es besser
war als alles
bisher Er-
schaffene.

CAPO TESTA™
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und Loslésung von ltalien for-
dern. Wirtschaftlich gesehen
geht es den Sarden nicht sehr
gut. Der Raubbau von Boden-
schatzen und Holz Gber Jahr-
hunderte hinweg, dazu die ein-
seitige Nutzung des Bodens
als Weiden fir die Millionen
von Ziegen und Schafen sind
unter anderem Grinde fir die
heutige Arbeitslosigkeit von 28
Prozent.

Geschichte: Deutlichstes Zei-
chen alter Kulturen sind die
Uber die gesamte Insel verbrei-
teten »Nuraghen«, was soviel
wie Steinhaufen bedeutet. |h-
ren Namen verdanken sie ih-
ren Erbauern, den »Nurag-
hern«, die vermutlich von den
Ureinwohnern Sardiniens ab-
stammten und wahrend der
Bronzezeit (1800-500 v. Chr.)
ihre Blute hatten. Etwa um 500
v. Chr. beginnt dann eine Serie
von Besetzungen, zuné&chst
durch die Punier, in der Folge
durch Rémer, Araber, Genue-
ser, Spanier und schlieBlich
durch die ltaliener. Viele Sar-
den zogen sich in die unwirtli-
che Bergwelt zuriick, wo sie
vor den Besetzern ihre Ruhe
hatten. Die meisten von ihnen
waren Hirten, die mit ihrer Ar-
beit ohnehin nur gerade das
Natigste verdienten. Immer
wieder kam es zu Auseinander-
setzungen mit den »Landbesit-
zerng, bis schlieBlich der pie-
montesische Kénig 1851 kur-
zerhand alle Einwohner der
Barbdgia (man nannte das
Gebiet nach dem Schimpfna-
men der Hirten, die man
schlicht for Barbaren hielt) als
Gesetzlose erklarte. Sie wur-
den férmlich ins Banditentum
getrieben. Die Polizei machte
Uber Jahre hinweg eine
GrofBjagd auf die Hirtenban-
den — mit Erfolg. Innerhalb
kurzer Zeit war eine jahrtau-
sendealte Kultur versprengt
und zerstért.

Anreise: Gleich sechs Féhrge-
sellschaften verbinden Sardi-
nien sowohl mit dem franzési-
schen (Marseille, Toulon), als
auch mit dem italienischen
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Lust auf Sardinien
bekommen? Hier die pas-
sende Lektiire.

Festland (Genua, Livorno, Civi-
tavecchia). Die Fahrtzeiten der
einzelnen Verbindungen
schwanken zwischen sieben
und 19 Stunden, bei den F&hr-
preisen gibt es selbst bei glei-
chen Fahrzeiten erhebliche
Preisunterschiede (s. TF 3/91
»F&hren in Europa«). In der
Hauptreisezeit (Juli/August)
sind vorherige Buchungen ein
MuB. Ein besonders reizvoller
Anreiseweg fir Motorradfahrer
ist sicherlich der Gber Korsika.
Auf Seite 40 in dieser »Touren-
fahrer«-Ausgabe findet sich
auch zu dieser Inselschénheit
ein Reisebericht.

Klima und Reisezeit: Die sicher-
lich schénste Reisezeit ist im
Mai, denn dann kann man den
sardischen Frihling erleben,
wenn die Macchia bliht. Die
Temperaturen liegen dann
tagsuber zwischen 20 und 25
Grad, Touristen sind Mangel-
ware. Hinzu kommt, daf} die
Preise gegeniber der Haupt-
saison um bis zu 50 Prozent
niedriger liegen. Doch Ach-
tung: Campingplétze éffnen ih-
re Tore in der Regel erst ab
dem 15. Mai, manche auch

noch spéter. Von Anfang Juli
bis Ende August ist Jahr fir
Jahr so ziemlich alles ausge-
bucht. Es ist heif}, die Macchia
verdorrt. Nur selten sorgt ein
Geuwitter fur Abkihlung. Ab
September kehrt dann wieder
Ruhe ein, es wird etwas kihler
und auch feuchter, die Preise
fallen wieder merklich.
Unterkunft und Verpflegung:
Weit Gber 500 Hotels aller
Preisklassen sind vorhanden,
dazu mehr als 80 Camping-
platze und Feriendérfer. Doch
generell gilt: frihzeitig buchen.
Wer den kulinarischen Beson-
derheiten der Insel auf den
Grund gehen will, dem seien
Fischgerichte aller Art, am
SpieB geréstete Wildschweine,
der berlhmte sardische
Schatfskése und das in Europa
einmalige Brot ans Herz gelegt.
Adressen: Staatliches Italieni-
sches Fremdenverkehrsamt
ENIT, Kaiserstr. 65, 6000 Frank-
furt/M. 1, 069/237410

Karten: »Sardinien«, Offizielle
Karte des Touring Club Italia-
no, Blatt 15, 1 : 200.000, Kim-
merley + Frey; »Sardegna«,
Carta Stradale e nautica, Reg.
Trib. di Bologna, Numero 146,
1 : 280.000

Literatur: E. Strieder, »Sardi-
nien«, Reisebegleiter fir Erho-
lungs- und Erlebnisurlaub, Ver-
lag Peter Meyer Reisefihrer,
544 Seiten, sehr informativ und
Ubersichtlich, mit vielen Karten
und Planen, auch fir den ge-
schichtsbewuBten Reisenden
eine echte Bereicherung, viele
und detaillierte Ortsbeschrei-
bungen; R. Pauli, »Sardinien,
Kunst-Reisefuhrer, DuMont,
296 Seiten, etwas fir Entdek-
kungsreisende in Sachen Kunst
und Kultur, umfangreicher,
nach Epochen gegliederter,
reich bebilderter Kunstge-
schichtsteil, dazu praktische
Reiseinformationen; Merian
»Sardinien«, 160 Seiten, foto-
grafisch und textlich beeindruk-
kende Hintergrundreportagen
Uber Land und Leute, viel Infor-
mation, ideal zur rechten Ein-
stimmung auf die Reise.

MOTORENOL
IST AUCH

NICHT
MEHR DAS,
WAS ES
EINMAL WAR.

Weltneuheiten gibt es zwar
nicht jeden Tag, in diesem Fall
aber fir alle Tage: das neue,
vollsynthetische 4-Takt-Moto-
rendl MC 17. Mit der bisher
nie gekannten Viskositat SAE
5 W/60 empfiehlt sich dieses
Mehrbereichsdl insbesondere
for die modernen Hochlei-
stungsmotoren von Superbikes.
Geben Sie lhrem Motorrad

das Ol, das es verdient - |hr
Fachhéndler berét Sie gerne.

Nur im
Motorrad-Fachhandel.
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